
開設大学名

教養・専門の別

単　位　数

曜　  　　日

時　　  　限

授 業 定 員

履 修 年 次

試　験 ・ 

評価方法

① 4月12日 児島　達美 人文学部人間心理学科　教授

② 4月19日 岡嶋　一郎 人文学部人間心理学科　准教授

③ 4月26日 岡嶋　一郎 人文学部人間心理学科　准教授

④ 5月10日 生塩　詞子 人文学部人間心理学科　准教授

⑤ 5月17日 生塩　詞子 人文学部人間心理学科　准教授

⑥ 5月24日 大野　弘之 人文学部人間心理学科　教授

⑦ 5月31日 大野　弘之 人文学部人間心理学科　教授

⑧ 6月7日 藤原　珠江 人文学部人間心理学科　教授

⑨ 6月14日 藤原　珠江 人文学部人間心理学科　教授

⑩ 6月21日 田中　芳彦 人文学部人間心理学科　教授

⑪ 6月28日 志岐　裕子 人文学部人間心理学科　助教

⑫ 7月5日 志岐　裕子 人文学部人間心理学科　助教

⑬ 7月12日 足立　耕平 人文学部人間心理学科　講師

⑭ 7月19日 足立　耕平 人文学部人間心理学科　講師

⑮ 7月26日 児島　達美 人文学部人間心理学科　教授

木曜日

科　目　名 　生活に生かせる心理学

科 目 番 号 Ａ - ６ 長崎純心大学

そ　 の 　他

特 記 事 項

開 講 場 所 出島交流会館２階
教  養

実 習 費 等 な　 し

開 講 時 間
　１８時３０分～２０時００分　（９０分）

「毎週 木 曜日」

９０人（うち単位互換定員（９０名）　

１年次以上

２単位

開 講 期 間
～平成２４年７月２６日（木） ６時限目

平成２４年４月１２日（木）～

記憶力を高める

効果的な説得法

カウンセリング・マインド（Ⅱ）

選 考 方 法 書類選考

な　 し 出席・レポート等により総合評価

開 講 日 講　　義　　名

心理学の知識や技術を上手に生かそう

ストレスの予防と解消

担 当 教 員

はたらく人々のための心理学

夢の心理学Ⅱ（夢と生活）

カウンセリング・マインド（Ⅰ）

夢の心理学Ⅰ（夢と無意識）

社会的ネットワークとメディアコミュニケーション（２）

日常生活の行動原理（Ⅰ）

日常生活の行動原理（Ⅱ）

人を支え、支えられる心理

ネット時代の「価値」

社会的ネットワークとメディアコミュニケーション（１）

連　絡　先

（科目内容）　この複雑な現代社会だからこそ心理学が貢献できることはたくさんあります。より良い人間関係をつくるために、少しでもこ
ころ豊かな生活を実現するために、また、少しでも安心できる生活をすすめるために日常生活のふとした場面でも生かせる心理学につ
いて勉強します。

教員のコメント

参　考　写　真　等

　　長崎純心大学　教務課　　　　　TEL　095-846-0084　　FAX　095-849-1694

複雑・多様化した社会において、こころ豊かに充実した生活を送りたい
と多くの人は考えています。良好な人間関係を築き、相手の力を引き出
すことができるコミュニケーション及び表現能力を身につけるためのヒン
トを心理学の観点から毎回、わかりやすく講義します。


